Neigen Sie zum Einschlafen in
folgenden Situationen?

Bitte bewerten Sie nach folgenden Kriterien:

0=Nie 1=Gelegentlich
2 =Haufig 3=Immer

Ich sitze und lese
Fernsehen

Sitzen oder Inaktivitat in einem 6ffentlichen
Bereich

Nach einer Stunde in einem Auto, als
Beifahrer

Abends zu Hause entspannen

Sich hinsetzen, ein Gesprach fliihren
Nach dem Mittagessen hinsetzen
Im Auto, im Stau stehend

Gesamtpunktzahl

Wenn Sie 10 Punkte oder mehr erreichen, leiden Sie wahr-
scheinlich an Schlafapnoe!

Zahntechnik Uwe BuBmeier

‘ ZJ Marktplatz 1-3
48268 Greven
info@schoene-zaehne.de

KONSULTIEREN SIE IHREN ZAHNARZT

www.schoene-zaehne.de

Die beste Losung fiir
Schlafapnoe und
Schnarchen

Z/ahntechnik

Uwe BuBmeier



(G

Begquemer

Der seitliche Mechanismus und das Design von NOA ermdgli-
chen es lhnen, wahrend der Nacht zu sprechen oder Wasser
zu trinken, ohne die Schiene abzunehmen.

Die Herstellung der Schiene mit 3D-Druckern ermdglicht ein
optimales und schlankeres Design. Die NOA Schiene nimmt so
minimalen Platz im Mund ein und ist komfortabel zu tragen.

Eine sichere Schiene

NOA ist die weltweit einzige Schiene, die fir jeden Patient an
die individuelle Morphologie der Kiefer UND die Kieferbewe-
gungen angepasst wird.

Das macht sie zur sichersten und zuverlassigsten Schiene fir
das Kiefergelenk.

Effizienter

Da NOA dem Patienten einen hoheren Komfort bietet, wird sie
langer verwendet und somit steigt die Effektivitat.
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by OrthoApnea

*Preliminary Results of a New Mandibular Advancement Device: OrthoApnea NOA” Pedro
Mayoral, Marcos Garcia, Juan A. Cabrera, Alex Battaller, Manuel Lagravere”

98% 97%

Patienten tolerieren die Patienten verbessern den
Schiene ohne Probleme* Apnoe-Hypoapnoe-Index*

Was ist Schlafapnoe?

Schlafapnoe ist ein Zustand, bei dem die Atemwege im Schlaf
durch die eigenen Weichteile teilweise oder vollstandig
blockiert werden.

Diese zeitlich begrenzten Atemaussetzer flihren zu einer
schlechteren Schlafqualitat und beeintrachtigen die Sauer-
stoffversorgung des Korpers, was zu potenziell schwerwie-
genden gesundheitlichen Folgen fiihren kann.

Mogliche Ursachen flr Schlafapnoe

Beglinstigende Faktoren fiir die Entwicklung einer Schlafap-
noe sind das Alter, der Halsumfang, Ubergewicht, einige
endokrine Stérungen wie Diabetes, Ubergewicht und andere
gesundheitsschadliche Lebensgewohnheiten.

Schwerwiegende Folgen
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Arterielle Hypertonie, Herzrhythmusstoérungen, neurovaskula-
re Veranderungen, Gedachtnisverlust, Diabetes...

Wodurch unterscheidet sich NOA?

NOA ist eine intraorale Schiene, die wahrend des Schlafes
verwendet wird. Es wird auf der Grundlage der individuellen
oralen Anatomie des Patienten maBgeschneidert und bertick-
sichtigt und erleichtert individualisierte Kieferbewegungen.

Der Mechanismus erleichtert die Bewegung des Unterkiefers in
die vorgeschriebene Position, so dass sich die Atemwege

6ffnen kdnnen, was zu einem verbesserten Luftstrom fuhrt und
dem Trager nachweislich eine bessere Schlafqualitat beschert.




